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Paris - San José (via Madrid) 
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Programme du jour : sous réserve de modifications 

 

05h40 : rendez-vous à l'aéroport d'Orly ouest - niveau départ - hall 4 

07h30  : décollage du vol IB3417 pour Madrid (2 heures de vol) 

09h30 : atterrissage à Madrid - transfert vers T4S 

11h40 : décollage du vol IB6313 pour San José (11h de vol) 

14h50 (heure locale) : atterrissage à San José - contrôles douaniers puis 
prise de contact avec notre guide local. Départ pour l'hôtel 

En fin d'après-midi : arrivée à l'hôtel - distribution des chambres 

 

Bon à savoir  : présentation du Costa Rica 

Le Costa Rica est un pays de 51000 km² (équivalent à la Suisse) pour 4,8 millions d'habitants situé en Amérique centrale 
classé comme l'une des destinations internationales plus visitées. Une des principales sources de revenus du Costa Rica 
est le tourisme. Le Costa Rica est un pays démocratique et pacifique qui n'a plus d'armée depuis 1949. Même si le pays 
est petit (il couvre seulement 0,03 % de la surface du globe), il abrite fièrement 5 % de la biodiversité existante dans le 
monde. 25% du pays sont classés en réserve naturelle. 
POLITIQUE : Régime présidentiel : Démocratie libérale, État 
unitaire, République constitutionnelle. Laura Chinchilla élu en 
2010, est la première femme présidente du Costa Rica 
LANGUE OFFICIELLE : espagnol. La seconde langue pour 
une grande partie de la population est l’anglais. Il existe aussi 5 
langues indigènes (maleku, cabécar, bribri, guaymi et brunca). 
RELIGION OFFICIELLE : catholique (76%). 
MONNAIE OFFICIELLE : le colon (voir table de conversion) 
DISTANCES : voir carte ci-contre 
Point culminant : cerro Chirripó avec 3819 mètres d'altitude 
Cratère volcanique le plus important : volcan Poas avec un 
diamètre de 1320 m avec une profondeur de 300 m. 
BIODIVERSITE : le territoire du Costa Rica se classe parmi les 
20 pays les plus riches en biodiversité. Cela signifie qu'il est 
possible de trouver plus d'espèces sur 1 000 km

2
 au Costa Rica 

que sur une superficie équivalente dans des pays comme le 
Brésil ou la Colombie. Prenons l'exemple du Brésil : même si ce pays est 166,6 fois plus grand que le Costa Rica, il 
renferme une moyenne de 6,5 espèces de plantes, 0,2 d'oiseaux et 0,05 de mammifères pour 1 000 km

2
, alors que le 

Costa Rica, sur une superficie équivalente, présente une moyenne de 234,8 espèces de plantes, 16,9 d'oiseaux et 4,6 de 
mammifères. D'ailleurs, avec seulement 51 100 km

2
, le Costa Rica abrite près d'un million d'espèces, ce qui représente 

4% de la biodiversité mondiale. 
VOLCANISME : les volcans du Costa Rica appartiennent à la Ceinture du Feu du Pacifique et le territoire continental 
qu'occupe aujourd'hui le pays est le résultat d'une activité volcanique complexe qui a commencée il y a 75 millions 
d'années et qui continue encore. Si on prend en compte tout cratère ayant manifesté une éruption volcanique, le Costa 
Rica compte 112 volcans. Certains d'entre eux se trouvent actuellement à l'intérieur de parcs nationaux. Parmi ces 
volcans, l'Arenal est considéré comme l'un des dix volcans les plus actifs au monde et cela pour une bonne raison : il 
surprend souvent ses visiteurs avec un spectacle de fumée et de lave incandescente qui descend le long de ses flancs 
accompagnée d'avalanches de pierres et de bruits qui émergent de ses profondeurs. La coulée peut atteindre une 
vitesse de 70 km/h et une température de 1 000 degrés Celsius. La dernière grande éruption du volcan Arenal a eu lieu 
en 1968 et la zone qui l'entoure a été déclarée parc national en 1994. Les eaux thermales sont aujourd'hui l'une des 
principales attractions de la zone, au même titre que ses paysages. 
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Quelques repères sur le drapeau du Costa Rica : 
 

Le drapeau et l'écusson nationaux constituent des symboles 
indépendants en soi. Chacun a connu sa propre évolution mais en 
formant un tout, on l'appelle le Pavillon National. 
Choix des couleurs et leurs symboles : 
Le bleu : le ciel, les opportunités, l'idéalisme, la persévérance, 
l'éternité, la pensée intellectuelle, ainsi que les idéaux élevés. 
Le blanc : la paix, la sagesse, le bonheur, et la beauté du ciel. 
Le rouge : le sang versé par les indépendantistes ainsi que la 
générosité, la chaleur, et la joie de vivre du peuple costaricien. 
 

Après une longue série de modifications, l'écusson du Costa Rica 
donne une représentation idéologique du pays. On dit que sa forme 
représente le tronc d'une fougère arborescente en coupe 
transversale, vestige de la végétation préhistorique de l'ère 
secondaire encore présente dans les forêts de nuages du pays. 
Trois volcans sont dessinés sur l'écusson, chacun d'eux 
représentant les trois principales cordillères du pays : celle de 
Talamanca au sud, la cordillère centrale et celle de Tilaràn au nord 
(celle, plus au nord du Guanacaste n'est pas présente, car cette 
partie du territoire était encore nicaraguayenne au moment de la 
formation de l'écusson en 1906). Les 3 volcans sont bordés par 
l'océan Pacifique et la mer des Caraïbes sur lesquels naviguent 
deux goélettes abordant les deux principaux ports du pays. Le 
soleil levant symbolise la jeunesse de la République du Costa Rica. 
Les sept étoiles du firmament sont les sept provinces du pays : San 
José, Alajuela, Cartago, Heredia, Limon, Puntarenas et 
Guanacaste. Le tout est bordé de grains de café, les éléments 
belliqueux ayant été supprimés dès 1906. L'ensemble est surmonté 
de deux inscriptions : "République du Costa Rica" et "Amérique 
Centrale". C'est uniquement lors des cérémonies protocolaires que 
le Pavillon National portant l'écusson est hissé, alors que le reste 
du temps, seules les trois couleurs du drapeau apparaissent. 
 

Pratique : la fiche d'immigration 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peu de temps après le décollage de Madrid, il vous sera remis une 
fiche d'immigration blanche à remplir avant l'arrivée à San José (elle 
sera jaune au retour). Vous devriez disposer des informations pour 
vous aider à remplir cette fiche peu de temps avant l'atterrissage sur 
votre écran vidéo, mais voici de quoi anticiper (voir ci-dessus) 

ENTRADA : 02/04/2017 - SALIDA : 13/04/2017 

PRENOM(S) 

NUMERO DE PASSEPORT 

PASAPORTE et ORD 

NATIONALITE, PROFESSION (retraité : retirado), DATE DE NAISSANCE, SEXE, PAYS DE 

NAISSANCE et DE RESIDENCE, MOTIF DU VOYAGE : TURISMO (tourisme) 

DIRECCION PREVISTA : adresse de l'hôtel (Palma Real) 
Apdo 694-1005 Barrio Mexico - 1007 San José 

NOM(S) DE FAMILLE 

PAIS DE PROCEIDENCIA : España - PAIS DE DESTINO : Costa Rica 


